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Sistema nervioso
Estructuralmente:

Sistema nervioso central (SNC)
Encéfalo

Médula espinal

Sistema nervioso periférico (SNP)

Funcionalmente:
Sistema nervioso somatico (SNS)

Sistema nervioso auténomo (SNA)



Esta constituido por tipos principales de células

Neuroglia:
Células de la glia que sirven de soporte a las neuronas

Neuronas:

Unidades estructurales y funcionales, especializadas para
comunicacion

Cuerpo celular Dendritas Axon

Mielina: capas de sustancia lipidica y protéica que forman
una vaina en torno a algunos axones, lo que aumenta la
velocidad de conduccidn de los impulsos nerviosos



la

comunicacion
entre las neuronas

Sinapsis es







organo efector
(o neurona postsinaptica)




Prolongacion periférica

Prolongacion central

Organo receptor
Neurona sensitiva
nseudomonopolar




La neuroglia (células gliales o glia)

Son cinco veces mas abundantes que las neuronas
Constituyen un componente principal del tejido nervioso
Apoya -- nutre -- aisla alas neuronas

En el SNC incluye la oligodendroglia, los astrocitos, las células
ependimarias y la microglia

En el SNP comprende las células satélites en torno a las neuronas de los
ganglios sensitivos nervios espinales (raiz posterior) y los ganglios del
5|stema nerwoso autonomo Yy Ias ceIuIas de Schdwan (neurllema)
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SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Conformado por el encéfalo y la medula espinal
Integra y coordina las sefiales nerviosas de entrada y salida

Llevar funciones mentales superiores como el pensamiento y el
aprendizaje -

Auguste Rodin



http://es.wikipedia.org/wiki/Auguste_Rodin

Un nucleo es un acumulo de cuerpos de neuronas en el SNC

Un tracto es un haz de axones que conectan nucleos de la corteza
cerebral, cercanos o distantes

El encéfalo y la medula espinal se componen de sustancia gris y
sustancia blanca

Los cuerpos neuronales constituyen la sustancia gris

Los sistemas de tractos de fibras de interconexion forman la
sustancia blanca



Sustancia, Sustancia
Gris Blanca

Cuernos o astas anteriores y posteriores

|
|

La sustancia gris en la medula
espinal tiene forma de H




Meninges: capas membranosas que recubren al sistema
nervioso en el craneo y columna vertebral

DURAMADRE ARACNOIDES PIAMADRE

Entre la aracnoides y la piamadre se localiza el espacio
subaracnoideo, donde fluye el liquido cefalorraquideo (LCR)

Las meninges y el LCR protegen al SNC

Piamadre

Aracnoides Créneo

Duramadre

Espacio
subaracnoideo
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Sistema nervioso periférico

Fibras nerviosas y cuerpos celulares fuera del SNC, que
conducen los impulsos hacia o desde éste.

Una fibra nerviosa consta de un axén y su neurilema
El neurilema esta formado por la membrana de las células

de Schwann que rodea inmediatamente el axon y los separa
de los demas.






En el SNP el neurilema puede adoptar dos formas lo
que crea dos clases de fibras nerviosas:

1- Mielinizadas: células de Schwann especificas para un
determinado axdén, organizadas por una serie
envolvente de células formadoras de mielina.

2- Amielinicas: formada por una serie de células de
Schwann, que no forman una serie aparente, y no
producen mielina.

Las fibras de los nervios cutaneos que confieren
sensibilidad a la piel, son amielinicas.






nervios




Los nervios son fuertes y resistentes porque sus fibras reciben
soporte y proteccion de tres coberturas de tejido conectivo:

tejido conectivo fino que rodea intimamente las
células del neurilema y los axones

: capa de tejido conectivo denso que engloba un
fasciculo de fibras nerviosas --- eficaz barrera contra sustancias

extranas.

: lamina gruesa de tejido conectivo que engloba un haz
de fasciculos y forma la cobertura mas externa del nervio,
incluye tejido adiposo, vasos sanguineos y linfaticos



Epineuro

Perineuro

Endoneuro

Células de Schwann




Los nervios pueden
compararse a un cable
telefénico



ganglio

autonomos
(simpatico y parasimpatico)




El SNP se continua anatomica y operativamente con el SNC.

Sus fibras sensitivas llevan ( ) los impulsos nerviosos
al SNC, procedentes de los 6rganos sensoriales y de los
receptores sensitivos de diversas partes del cuerpo (piel)

Sus fibras motoras ( ) conducen los impulsos
nerviosos desde el SNC hasta los organos efectores
(musculos — glandulas)



Los nervios se dividen en craneales y espinales

Los nervios craneales salen de la cavidad craneal a través de
los foramenes del craneo, y se identifican por nombre
descriptivo o por numero romano

Vago X Trigémino V Hipogloso Xli

Solo 11 de los 12 pares craneales se originan en el encéfalo.
El numero Xl o nervio accesorio nace de la parte superior de
la médula espinal.




Los nervios espinales (segmentarios) surgen de pares
bilaterales desde un segmento especifico de la médula espinal

Son 31 segmentos medulares y dan origen a 31 pares de
nervios espinales y se identifican por una letra y un numero,
dependiendo de la region de la columna vertebral donde se
ubican C1 T1 L1 S1 Col

Salen de Ila columna vertebral por los foramenes
intervertebrales






Los nervios espinales se inician en la médula espinal en forma de raicillas o
filetes radiculares convergen para formar dos raices

Raiz anterior Motora compuesta por la (eferentes) que
viajan desde los cuerpos de las neuronas del cuerno anterior de la sustancia
gris medular, hasta los organos efectores periféricos

Raiz posterior  Sensitiva compuesta por (aferentes) desde
los cuerpos celulares en los ganglios sensitivos de los nervios espinales o de la
raiz posterior , que se extiende periféricamente a las terminaciones sensitivas
y centralmente al cuerno posterior de la sustancia gris medular

Se unen dentro del formen intervertebral y forman un nervio espinal mixto









Un area unilateral de la piel inervada por fibras
sensitivas de un nervio espinal de le denomina

Un area unilateral de masa muscular que recibe
inervacion de las fibras de un nervio espinal de le
denomina









Los ramos posteriores, aportan fibras nerviosas a las articulaciones
sinoviales de la columna vertebral, a los musculos profundos del
dorso y a la piel suprayacente, en una patron segmentario

Como regla general, no




Los ramos anteriores aportan fibras al area restante, mucho
mas amplia, formada por las regiones lateral y anterior del
tronco, los miembros superiores e inferiores

Los ramos anteriores forman plexos nerviosos somaticos con los
ramos anteriores de otros nervios espinales adyacentes,
entremezclando sus fibras de donde emergen una nueva serie
de nervios periféricos multisegmentarios

Plexo de ramos
anteriores







En la region (miembros

superiores), region
(miembros inferiores) y , los
ramos anteriores presentan la

emergencia de uno o mas ramos
anteriores adyacentes y se forman los
(motor-
sensitivo) principales, de los que
emergen nuevos nervios periféricos
multisegmentarios




Nervios craneales (pares craneales)
Pueden ser: motores sensitivos mixtos

Pueden recibir fibras de otra tipo de actividad en su
trayecto (vehicular o transportar)

Los nervios olfatorio y dptico son sensitivos puros

Los demas nervios que llevan sensacion al SNC, tienen
ganglios sensitivos, con neuronas pseudomonopolares

Existe poco solapamiento en los “dermatomas” de los
nervios craneales en las zonas cutaneas



Fibras somaticas

Sensitivas somaticas generales (aferentes somaticas generales)
Transmiten sensaciones corporales al SNC

B) Sensaciones propioceptivas: suelen ser subconscientes.

Proporcionan informacion de la posicion de las articulaciones—Ia tension de
los tendones y musculos

Combinada con la procedente del aparato vestibular en el oido interno nos
da a conocer la posicion espacial del cuerpo, los miembros,
independientemente de la informacion visual






Fibras viscerales
Sensitiva visceral: (aferentes viscerales generales)
Transmiten las sensaciones reflejas viscerales dolorosas o subconscientes

Distension de visceras, concentracion de oxigeno o CO2 en sangre (gases
arteriales) presion arterial.

No tenemos control de esas actividades, pero sentimos dolor de estdmago o
intestinal, los sintomas de la hipotension






SISTEMA NERVIOSO SOMATICO

Compuesto por las porciones somaticas del Sistema
nervioso central (SNC) y Periférico(SNP)

El somatico sensitivo: transmite dolor, temperatura y
posicion, de manera consciente

El somatico motor: Inerva SOLO los musculos
esqueléticos, porque estimula los movimentos
voluntarios y reflejos.




SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO
(SNA)

e Llamado también visceral

* Controla la mayoria de funciones viscerales
del cuerpo

e Sus fibras motoras estimulan a las glandulas
secretoras y a los musculos liso y cardiaco de
manera involuntaria




* Las fibras eferentes y ganglios, se organizan en
dos sistemas:

1- Division simpatica (toracolumbar) y

libera la sustancia neurotransmisora:
Noradrenalina

2- Division parasimpatica (Craneosacra) y
libera la sustancia neurotransmisora
Acetilcolina



DIVISION SIMPATICA

— Los cuerpos de las neuronas presinapticas se localizan en las columnas
intermediolaterales de la médula espinal de los segmentos toracicos
T1-T12 y Lumbares altos L1-2 0 3

— Los cuerpos de las neuronas postsinapticas se localizan en:
1. Ganglios paravertebrales

Estos ganglios unidos forman las cadenas simpaticas derecha e izquierda,
situados a lo largo de la columna vertebral.

Los ganglios cervicales son superior, medio e inferior
y a nivel del coccix se localiza el ganglio impar.
2. Ganglios prevertebrales

Se localizan alrededor de los origenes de las ramas de la aorta abdominal
ej. ganglio celiaco, mesentérico superiores etc.
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Hacia donde se dirigen las fibras?

e Las fibras simpaticas presinapticas que inervan a
la cabeza, cuello, pared corporal, miembros y
cavidad toracica: ascienden, descienden o se van
a establecer sinapsis inmediatamente (30 o mas)
con una neurona postsinaptica del ganglio
paravertebral situado a es nivel. Luego pasan de
estos ganglios a los ramos anteriores de los
nervios espinales, a través de ramos
comunicantes grises.

* Lo hacen en todos los 31 pares.
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* Las fibras simpaticas postsinapticas, estimulan
la contraccion de vasos sanguineos
(vasomotricidad) y los musculos erectores del
pelo (pilomotricidad) y provocan la
sudoracion.

* En los cuerpos celulares del ganglio cervical
superior se localizan estas mismas fibras, para
las funciones en la cabeza, el musculo
dilatador del iris y en los plexos periarteriales
de las carotidas internas.
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* Los nervios esplacnicos llevan fibras eferentes
(autdonomas) y aferentes viscerales, hacia y
desde las visceras de las cavidades corporales.

e Las fibras simpaticas presinapticas que inervan
las visceras de la cavidad abdominopélvica, (
estomago, intestinos etc.) todas pasan a los
ganglios prevertebrales a través de los nervios
esplacnicos abdominopélvicos, ( esplacnico
toracico mayor, menor imo y esplacnicos
lumbares) Excepto las que inervan las glandulas
suprarrenales porque no hacen sinapsis y pasan
directo a las células de |la médula suprarrenal.
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e Las fibras simpaticas postsinapticas de la
cavidad toracica (corazon, pulmones, esofaco
etc.) pasan a través de los nervios esplacnicos
cardiopulmonares y penetran en los plexos
cardiaco, pulmonar etc.

* Las fibras postsinapticas de los ganglios
prevertebrales forman plexos periarteriales,
qgue siguen las ramas de |la aorta abdominal.



DIVISION PARASIMPATICA

* Los cuerpos de las neuronas parasimpaticas
presinapticas estan situados en dos partes del
SNC:

1- CRANEAL: en la sustancia gris del tronco del
encéfalo, dentro de los nervios craneales Ill, VII,
Xy X

2- SACRA: en la sustancia gris de los segmentos
sacros, de la médula espinal de S2-S4 y los
nervios esplacnicos péelvicos que se originan de
SuUs ramos anteriores.



e Estos sistemas simpatico y parasimpatico de
manera coordinada ejercen acciones
opuestas.

* El simpatico facilita las respuestas de urgencia
lucha o fuga.

e El parasimpatico interviene principalmente en
la conservacion del cuerpo y se distribuye solo
en las visceras de la cabeza, el cuello, las
cavidades del tronco y los tejidos eréctiles de
los organos genitales.
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FUNCIONES DEL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

Dilata la pupfia (admite mds luz para

Ojos Pupila Constrifie la pupila (la protege de la luz
aumentar la agudeza visual a una excesivamente brillante)

Cuerpo ciliar doNmiEdn Rtk Contrae el musculo ciliar, permitiendo el
engrosamiento de ia lente para la visién
cercana (acomodacion)

Piel Musculos erectores Produce la ereccion de los pelos («piel de Sin efecto (no alcanza este nivel)®

‘ del pelo gallina~)

Vasos sanguineos Vasoconstrictor (palidez de piel y labios; las | Sin efecto (no alcanza este nivel)®

periféricos puntas de los dedos se ponen azules)

Gldndulas sudoriparas Promueve la sudacion® Sin efecto (no alcanza este nivel)*

Otras glandulas Glandulas lagrimales Disminuye ligeramente la secrecién® Promueve la secrecion

Glandulas salivares Disminuye la secrecion, haciéndola més Promueve la secrecién abundante, acuosa

densa, més viscosa’

Corazén Aumenta la frecuencia y la fuerza de Disminuye la frecuencia y la fuerza de
contraccion; inhibe el efecto del sistema contraccion (conservando la energia);
parasimpatico en los vasos coronarios, constrife los vasos coronarios ante una
permitiendo que se dilaten® demanda reducida

Pulmones Inhibe el efecto del sistema parasimpético, Constrifie los bronquios (conservando
provocando broncodilatacion y secrecion la energia) y promueve ia secrecion
reducida, y permitiendo el maximo bronquial
intercambio gaseoso

Tubo digestivo Inhibe la peristalsis y constrifie los vasos Estimula la peristalsis y la secrecion de
sanguineos del tubo digestivo, de modo que | jugos digestivos
la sangre queda disponible para el musculo
esquelético; contrae el esfinter interno del Contrae el recto e inhibe el esfinter interno
ano para ayudar a la continencia fecal del ano para provocar la defecacion

Higado y vesicula Promueve la degradacion del glucdgeno en | Promueve la elaboracion/conservacion de

biliar glucosa (para aumentar la energia) glucégeno; aumenta la secrecion de bilis

Tracto urinario Vasoconstriccion de los vasos renales Inhibe la contraccién del esfinter interno
disminuyendo {a formacién de orina; el de la uretra y contrae el misculo
esfinter intemo de la ureira se contrae para | detrusor de la pared de la vejiga urinaria,
mantener la continencia urinaria provocando la miccién

Sistema genital Provoca eyaculacion y vasoconstriccion que | Produce ingurgitacion (ereccion) de los
causa la remisién de la ereccion tejidos eréctiles de los genitales externos

Médula suprarrenal Liberacién de adrenalina en la sangre Sin efecto (no la inerva)

“En general, los efectos de ia estimulacion simpdtica son catabdlicos, preparando al organismo para las respuestas de «lucha o huidan,

*En general, los efectos de la estimulacién parasimpdtica son anabdlicos, promoviendo la funcién normal y la conservacion de la energia.

“El sistema parasimpético estd restringido en su distribucién a la cabeza, el cuello y las cavidades corporales (excepto los tejidos eréctiles de los genitales); por lo
demds, nunca se encuentran fibras parasimpéticas en las paredes corporales ni an los miembros. En cambio, Jas fibras simpdticas se distribuyen por todas las
partes vascularizadas del cuerpo.
“Con excepcion de las gléndulas sudoriparas, la secrecion glandular es estimulada parasimpdticamente,

*Con excepcidn de las arterias coronarias, la vasoconstricc:dn es estimulada simpaticamente; momalaumlmummmmm(m
excepcion de las glandulas sudoriparas) son los efectos indirectos de la vasoconstriccidn.



